Stand: 31.07.2018

Finanzamt Dessau-RoRlau
Beihilfefestsetzungsstelle
Kiihnauer StraRe 161

06846 Dessau-RoRlau SACHSEN-ANHALT

Informationsblatt zu § 23 BBhV
Heilmittel

Aufwendungen fur die vom Arzt schriftlich verordneten Heilmittel (z. B. Massagen, Packungen, Béder,
Krankengymnastik, Bestrahlungen, Bewegungs-, Beschéftigungs- und Sprachtherapien) sind bis zu bestimmten
Hochstbetrdgen beihilfefahig (§ 23 Abs. 1 BBhV). Nicht beihilfefédhig sind Aufwendungen fiir Saunabader und
Aufenthalte in Mineral- oder Thermalbadern auflerhalb einer anerkannten stationdren oder ambulanten
RehabilitationsmalRnahme. Die drztliche Verordnung ist dem Antrag beizufiigen.

Beihilferechtlich anerkannte Behandler fir Heilmittel sind:

Bereich Inhalation, Krankengymnastik, Bewegungsibungen, Massagen, Palliativversorgung, Packungen,
Hydrotherapie, Bader, Kélte- und Warmebehandlung, Elektrotherapie

a) Physiotherapeutin oder Physiotherapeut,
b) Masseurin und medizinische Bademeisterin oder Masseur und medizinischer Bademeister,
c) Krankengymnastin oder Krankengymnast,

Bereich Stimm-, Sprech- und Sprachtherapie

a) LogopadinoderLogopade,
b) staatlich anerkannte Sprachtherapeutin oder staatlich anerkannter Sprachtherapeut,
c) staatlich gepriufte Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin der Schule Schlaffhorst-Andersen oder staatlich
geprifter Atem-, Sprech- und Stimmlehrer der Schule Schlaffhorst-Andersen,
d) medizinische Sprachheilpadagogin oder medizinischer Sprachheilpddagoge,
e) klinische Linguistin oder klinischer Linguist,
f)  klinische Sprechwissenschaftlerin oder klinischer Sprechwissenschaftler,
g) bei Kindern fiir sprachtherapeutische Leistungen bei Sprachentwicklungsstérungen, Stottern oder Poltern
auch
aa) Sprachheilpadagogin oder Sprachheilpadagoge,
bb) Diplomlehrerin fir Sprachgeschadigte oder Sprachgestérte oder Diplomlehrer fir Sprachgeschéadigte
oder Sprachgestorte,
cc) Diplomvorschulerzieherin fir Sprachgeschéadigte oder Sprachgestorte oder Diplomvorschulerzieher fur
Sprachgeschadigte oder Sprachgestorte,
dd) Diplomerzieherin fiir Sprachgeschadigte oder Sprachgestdorte oder Diplomerzieher fir
Sprachgeschadigte oder Sprachgestorte,
h) Diplompatholinguistin oder Diplompatholinguist,

Bereich Ergotherapie (Beschaftigungstherapie)
a) Ergotherapeutin oder Ergotherapeut,
b) Beschéaftigungs-und Arbeitstherapeutin oder Beschéftigungs- und Arbeitstherapeut,

Bereich Podologie
a) PodologinoderPodologe,
b) medizinische Ful3pflegerin oder medizinischer Ful3pfleger nach § 1 des Podologengesetzes,

Bereich Erndhrungstherapie

a) Diatassistentin oder Didtassistent,

b) Oecotrophologin oder Oecotrophologe,

c) Ernahrungswissenschaftlerin oder Erndhrungswissenschaftler
Unter bestimmten Voraussetzungen sind auch Aufwendungen fir eine erweiterte ambulante Physiotherapie (EAP)
sowie ein medizinisches Aufbautraining (MAT) beihilfefédhig. N&here Auskunfte hierzu erhalten Sie von lhren
persoénlichen Ansprechpartnern in der Beihilfestelle.

Wegen der fur Heilmittel festgelegten beihilfefahigen Héchstbetrége werden hierbei keine Eigenbehalten abgezogen.
Die beihilfefahigen Héchstbetrdge sind fur die Beihilfestelle bindend, nicht jedoch fir die Heilbehandler. Es wird daher
empfohlen, vor der Behandlung nach den Preisen zu fragen bzw. die Preise mehrerer Heilbehandler zu vergleichen,
um die eigene Belastung mdglichst gering zu halten.

Fiir weitergehende Informationen zu Heilmitteln steht Ihnen die Beihilfefestsetzungsstelle unter der oben
genannten Adresse gern zur Verfiigung.
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Informationsblatt zur Beihilfefahigkeit der Aufwendungen fir Heilmittel

Ubersicht der beihilfefihigen Héchstbetrige fiir Heilmittel nach § 23 Abs. 1 BBhV

bhf. bhf.
Hoéchst- Hoéchst-
Nr. Leistung betrag in | betrag in

Euro ab Euro ab
31.07.2018 | 01.01.2019

Bereich Inhalation

1 | Inhalationstherapie, auch mittels Ultraschallvernebelung

a) als Einzelinhalation 8,00 8,80
b) als Rauminhalation in einer Gruppe, je Teilnehmerin oder Teilnehmer 4,30 4,80
c) als Rauminhalation in einer Gruppe bei Anwendung ortsgebundener natlirlicher Heilwasser, je Teil- 6,80 7,50

nehmerin oder Teilnehmer
Aufwendungen flr die fiir Inhalationen erforderlichen Zusatze sind daneben gesondert beihilfefahig.

2 | Radon-Inhalation

a) im Stollen 13,60 14,90

b) mittels Hauben 16,60 18,20
Bereich Krankengymnastik, Bewegungsiibungen

3 | Physiotherapeutische Erstbefundung zur Erstellung eines Behandlungsplans 15,00 16,50

4 | Krankengymnastik, auch auf neurophysiologischer Grundlage, Atemtherapie, einschlieRlich der zur Leis- 23,40 25,70

tungserbringung erforderlichen Massage, als Einzelbehandlung, Richtwert: 20 Minuten

5 | Krankengymnastik auf neurophysiologischer Grundlage (Bobath, Vojta, Propriozeptive Neuromuskulare 30,70 33,80
Fazilitation (PNF)) bei zentralen Bewegungsstérungen nach Vollendung des 18. Lebensjahres, als Einzel-
behandlung, Richtwert: 30 Minuten

6 | Krankengymnastik auf neurophysiologischer Grundlage (Bobath, Vojta) bei zentralen Bewegungsstorun- 41,20 45,30
gen firr Kinder langstens bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres als Einzelbehandlung, Richtwert: 45
Minuten

7 | Krankengymnastik in einer Gruppe (2 bis 5 Personen), Richtwert: 25 Minuten je Teilnehmerin oder Teil- 7,40 8,20
nehmer

8 | Krankengymnastik bei zerebralen Dysfunktionen in einer Gruppe (2 bis 4 Personen), Richtwert: 45 Minu- 13,00 14,30

ten je Teilnehmerin oder Teilnehmer

9 | Krankengymnastik (Atemtherapie) bei Mukoviszidose und schweren Bronchialerkrankungen als Einzelbe- 64,90 71,40
handlung, Richtwert: 60 Minuten

10 | Krankengymnastik im Bewegungsbad

a) als Einzelbehandlung einschlieRlich der erforderlichen Nachruhe, Richtwert: 30 Minuten 28,30 31,20
b) in einer Gruppe (2 bis 3 Personen), je Teilnehmerin oder Teilnehmer einschlieRlich der erforderli- 17,80 19,50
chen Nachruhe, Richtwert: 30 Minuten
c) ineiner Gruppe (4 bis 5 Personen), je Teilnehmerin oder Teilnehmer einschlieBlich der erforderli- 14,20 15,60
chen Nachruhe, Richtwert: 30 Minuten
11 | Manuelle Therapie, Richtwert: 30 Minuten 27,00 29,70
12 | Chirogymnastik (funktionelle Wirbelsdulengymnastik), Richtwert: 20 Minuten 17,30 19,00
13 | Bewegungsiibungen
a) als Einzelbehandlung, Richtwert: 20 Minuten 9,20 10,20
b) in einer Gruppe (2 bis 5 Personen), Richtwert: 20 Minuten 6,00 6,60
14 | Bewegungsiibungen im Bewegungsbad
a) als Einzelbehandlung einschlieRlich der erforderlichen Nachruhe, Richtwert: 30 Minuten 28,30 31,20
b) in einer Gruppe (2 bis 3 Personen), je Teilnehmerin oder Teilnehmer einschlieRlich der erforderli- 17,80 19,50
chen Nachruhe, Richtwert: 30 Minuten
c) ineiner Gruppe (4 bis 5 Personen), je Teilnehmerin oder Teilnehmer einschlieRlich der erforderli- 14,20 15,60
chen Nachruhe, Richtwert: 30 Minuten
15 | Erweiterte ambulante Physiotherapie (EAP), Richtwert: 120 Minuten je Behandlungstag 98,30 108,10
16 | Gerategestitzte Krankengymnastik (KG-Gerat) einschlieRlich Medizinischen Aufbautrainings (MAT) und 42,00 46,20

Medizinischer Trainingstherapie (MTT), je Sitzung fir eine parallele Einzelbehandlung (bis zu 3 Perso-
nen), Richtwert: 60 Minuten, begrenzt auf maximal 25 Behandlungen je Kalenderhalbjahr

17 | Traktionsbehandlung mit Gerat (zum Beispiel Schragbrett, Extensionstisch, Perl’'sches Gerat, Schlingen- 8,00 8,80
tisch) als Einzelbehandlung, Richtwert: 20 Minuten

Bereich Massagen

18 | Massage einzelner oder mehrerer Korperteile
a) Klassische Massagetherapie (KMT), Segment-, Periost-, Reflexzonen-, Birsten- und Colonmas- 16,60 18,20

sage, Richtwert: 20 Minuten
b) Bindegewebsmassage (BGM), Richtwert: 30 Minuten 16,60 18,20




Informationsblatt zur Beihilfefahigkeit der Aufwendungen fir Heilmittel

bhf. bhf.
Hochst- Hochst-
Nr. Leistung betrag in | betrag in
Euro ab Euro ab
31.07.2018 | 01.01.2019
19 | Manuelle Lymphdrainage (MLD)
a) Teilbehandlung 30 Minuten 23,40 25,70
b) GroRbehandlung, 45 Minuten 35,00 38,50
c) Ganzbehandlung, 60 Minuten 53,00 58,30
d) Kompressionsbandagierung einer Extremitat, Aufwendungen fur das notwendige Polster- und Bin- 11,30 12,40
denmaterial (zum Beispiel Mullbinden, Kurzzugbinden, FlieBpolsterbinden) sind daneben beihilfefa-
hig
20 |Unterwasserdruckstrahimassage einschlieRlich der erforderlichen Nachruhe, Richtwert: 20 Minuten 27,70 30,50
Bereich Palliativversorgung
21 | Physiotherapeutische Komplexbehandlung in der Palliativversorgung, Richtwert: 60 Minuten 60,00 66,00
Bereich Packungen, Hydrotherapie, Bader
22 |HeiRe Rolle — einschlieRlich der erforderlichen Nachruhe 12,40 13,60
23 | Warmpackung eines oder mehrerer Korperteile — einschlieflich der erforderlichen Nachruhe
a) bei Anwendung wiederverwendbarer Packungsmaterialien (zum Beispiel Fango-Paraffin, Moor-Pa- 14,20 15,60
raffin, Pelose, Turbatherm)
b) bei Anwendung einmal verwendbarer natirlicher Peloide (Heilerde, Moor, Naturfango, Pelose,
Schlamm, Schlick) ohne Verwendung von Folie oder Vlies zwischen Haut und Peloid
aa) Teilpackung 32,90 36,20
bb) GrofRpackung 43,40 47,80
24 | Schwitzpackung (zum Beispiel spanischer Mantel, Salzhemd, Dreiviertel-Packung nach Kneipp) — 17,90 19,70
einschliefllich der erforderlichen Nachruhe
25 | Kaltpackung (Teilpackung) .
a) Anwendung von Lehm, Quark oder Ahnlichem 9,20 10,20
b)  Anwendung einmal verwendbarer Peloide (Heilerde, Moor, Naturfango, Pelose, Schlamm, Schlick) 18,50 20,30
ohne Verwendung von Folie oder Vlies zwischen Haut und Peloid
26 |Heublumensack, Peloidkompresse 11,00 12,10
27 | Wickel, Auflagen, Kompressen und anderen, auch mit Zusatz 5,50 6,10
28 | Trockenpackung 3,70 4,10
29 |a) Teilguss, Teilblitzguss, Wechselteilguss 3,70 4,10
b) Vollguss, Vollblitzguss, Wechselvollguss 5,50 6,10
c) Abklatschung, Abreibung, Abwaschung 4,90 5,40
30 |a) an-oder absteigendes Teilbad (zum Beispiel nach Hauffe) — einschliel. der erforderlichen Nachruhe 14,80 16,20
b) an- oder absteigendes Vollbad (Uberwarmungsbad) — einschlieBlich der erforderlichen Nachruhe 24,00 26,40
31 | Wechselbad — einschlieBlich der erforderlichen Nachruhe
a) Teilbad 11,00 12,10
b) Vollbad 16,00 17,60
32 | Blrstenmassagebad — einschlieBlich der erforderlichen Nachruhe 22,80 25,10
33 | Naturmoorbad — einschlieBlich der erforderlichen Nachruhe
a) Teilbad 39,40 43,30
b) Vollbad 47,90 52,70
34 | Sandbad — einschlieBlich der erforderlichen Nachruhe
a) Teilbad 34,40 37,90
b) Vollbad 39,40 43,30
35 | Balneo-Phototherapie (Sole-Phototherapie) und Licht-Ol-Bad einschlieRlich Nachfetten und der erforderli- 39,40 43,30
chen Nachruhe
36 | Medizinische Bad mit Zusatzen
a) Hand- oder FuRbad 8,00 8,80
b) Teilbad einschlieBlich der erforderlichen Nachruhe 16,00 17,60
c) Vollbad einschlieRlich der erforderlichen Nachruhe 22,20 24,40
d) bei mehreren Zusatzen je weiterer Zusatz 3,70 4,10




Informationsblatt zur Beihilfefahigkeit der Aufwendungen fir Heilmittel

bhf. bhf.
Hochst- Hoéchst-
Nr. Leistung betrag in | betrag in
Euro ab Euro ab
31.07.2018 | 01.01.2019
37 | Gashaltige Bad
a) gashaltiges Bad (zum Beispiel Kohlensaurebad, Sauerstoffbad) — einschlieRlich der erforderlichen 23,40 25,70
Nachruhe
b) gashaltiges Bad mit Zusatz — einschlieBlich der erforderlichen Nachruhe c) 27,00 29,70
c) Kohlendioxidgasbad (Kohlensauregasbad) — einschlief3lich der erforderlichen Nachruhe 25,20 27,70
d) Radon-Bad - einschlieRlich der erforderlichen Nachruhe 22,20 24,20
e) Radon-Zusatz, je 500 000 Millistat 3,70 4,10
38 | Aufwendungen flr andere als die in diesem Abschnitt bezeichneten Bader sind nicht beihilfefahig. Bei
Teil- und Vollbadern mit ortsgebundenen naturlichen Heilwassern erhéhen sich die Hochstbetrage nach
Nummer 36 Buchstabe a bis ¢ und nach Nummer 37 Buchstabe b um 3,70 Euro und ab 1.1.2019 um 4,10
Euro. Weitere Zusatze hierzu sind nach MaRgabe der Nummer 36 Buchstabe d beihilfeféhig.
Bereich Kalte- und Warmebehandlung
39 | Kaltetherapie bei einem oder mehreren Kérperteilen mit lokaler Applikation intensiver Kalte in Form von 11,80 12,90
Eiskompressen, tiefgeklhlten Eis- oder Gelbeuteln, direkter Abreibung, Kaltgas und Kaltluft mit entspre-
chenden Apparaturen sowie Eisteilbadern in FuR- oder Armbadewannen
40 | Warmetherapie mittels HeiRluft bei einem oder mehreren Kérperteilen, Richtwert: 20 Minuten 6,80 7,50
41 | Ultraschall-Warmetherapie 10,80 11,90
Bereich Elektrotherapie
42 | Elektrotherapie einzelner oder mehrerer Korperteile mit indiv. eingestellten Stromstarken und Frequenzen 7,40 8,20
43 | Elektrostimulation bei Lahmungen 14,20 15,60
44 | lontophorese 7,40 8,20
45 | Hydroelektrisches Teilbad (Zwei- oder Vierzellenbad) 13,60 14,90
46 | Hydroelektrisches Vollbad (zum Beispiel Stangerbad), auch mit Zusatz — einschlieBlich der erforderlichen 26,40 29,00
Nachruhe
Bereich Stimm-, Sprech- und Sprachtherapie
47 | Stimm-, sprech- und sprachtherapeutische Erstbefundung zur Erstellung eines Behandlungsplans, einmal 98,20 108,00
je Behandlungsfall
48 | Einzelbehandlung bei Atem-, Stimm-, Sprech-, Sprach-, H6r- und Schluckstérungen
a) Richtwert: 30 Minuten 38,00 41,80
b) Richtwert: 45 Minuten 53,60 59,00
c) Richtwert: 60 Minuten 62,60 68,90
d) Richtwert: 90 Minuten 94,00 103,40
Aufwendungen fiir die Vor- und Nachbereitung, die Verlaufsdokumentation, den sprachtherapeutischen
Bericht sowie fiir die Beratung der Patientin oder des Patienten und ihrer oder seiner Bezugspersonen
sind daneben nicht beihilfefahig.
49 | Gruppenbehandlung bei Atem-, Stimm-, Sprech-, Sprach-, H6r- und Schluckstérungen, je Teilnehmerin
oder Teilnehmer
a) Gruppe (2 Personen), Richtwert: 45 Minuten 45,80 50,40
b)  Gruppe (3 bis 5 Personen), Richtwert: 45 Minuten 31,40 34,60
c) Gruppe (2 Personen), Richtwert: 90 Minuten 61,40 67,60
d)  Gruppe (3 bis 5 Personen), Richtwert: 90 Minuten 51,00 56,10
Aufwendungen flr die Vor- und Nachbereitung, die Verlaufsdokumentation, den sprachtherapeutischen
Bericht sowie fiir die Beratung der Patientin oder des Patienten und ihrer oder seiner Bezugspersonen
sind daneben nicht beihilfefahig.
Bereich Ergotherapie (Beschiftigungstherapie)
50 | Funktionsanalyse und Erstgesprach einschlief3lich Beratung und Behandlungsplanung, einmal je Behand- 38,00 € 41,80
lungsfall
51 | Einzelbehandlung
a) bei motorisch-funktionellen Stérungen, Richtwert 30 Minuten 38,00 41,80
b) bei sensomotorischen oder perzeptiven Stérungen, Richtwert: 45 Minuten 49,80 54,80
c) bei psychisch-funktionellen Stérungen, Richtwert: 60 Minuten 65,80 72,30
d) bei psychisch-funktionellen Stérungen als Belastungserprobung, Richtwert: 120 Minuten 116,50 128,20
e) als Beratung zur Integration in das hausliche und soziale Umfeld im Rahmen eines Hausbesuchs,
einmal pro Behandlungsfall
aa) bis zu 3 Einheiten am Tag, je Einheit
aaa) bei motorisch-funktionellen Stérungen 37,00 40,70
bbb) bei sensomotorischen oder perzeptiven Stérungen 49,40 54,40
bb) bis zu 2 Einheiten am Tag, je Einheit bei psychisch-funktionellen Stérungen 61,60 67,70




Informationsblatt zur Beihilfefahigkeit der Aufwendungen fir Heilmittel

den Nummern 69 und 70 nur anteilig je Patientin oder Patient beihilfefahig

bhf. bhf.
Hochst- Hochst-
Nr. Leistung betrag in | betrag in
Euro ab Euro ab
31.07.2018 (01.01.2019
52 | Gruppenbehandlung
a) bei motorisch-funktionellen Stérungen, Richtwert: 30 Minuten, je Teilnehmerin oder Teilnehmer 14,50 16,00
b) bei sensomotorischen oder perzeptiven Stérungen, Richtwert: 45 Minuten, je Teilnehmerin oder 18,70 20,60
Teilnehmer
c) bei psychisch-funktionellen Stérungen, Richtwert: 90 Minuten, je Teilnehmerin oder Teilnehmer 34,40 37,90
d) bei psychisch-funktionellen Stérungen als Belastungserprobung, Richtwert: 180 Minuten, je Teilneh- 63,80 70,20
merin oder Teilnehmer
53 | Hirnleistungstraining/Neuropsychologisch orientierte Einzelbehandlung, Richtwert: 30 Minuten 42,00 46,20
54 | Hirnleistungstraining als Gruppenbehandlung, Richtwert: 45 Minuten, je Teilnehmerin oder Teilnehmer 18,70 20,60
Bereich Podologische Therapie
55 | Hornhautabtragung an beiden FiiRen 24,20 26,70
56 | Hornhautabtragung an einem Ful} 17,20 18,90
57 | Nagelbearbeitung an beiden FlRen 22,80 25,10
58 | Nagelbearbeitung an einem Ful} 17,20 18,90
59 | Podologische Komplexbehandlung (Hornhautabtragung und Nagelbearbeitung) beider FiiRe 37,80 41,60
60 | Podologische Komplexbehandlung (Hornhautabtragung und Nagelbearbeitung) eines FuRes 24,20 26,70
61 | Erstversorgung mit einer Federstahldraht-Orthonyxiespange nach Ross-Fraser, einteilig, einschlieRlich 176,90 194,60
Abdruck und Anfertigung der Passiv-Nagel-Korrektur-Spange nach Modell, Applikation sowie Spangen-
kontrolle nach 1 bis 2 Wochen
62 | Regulierung der Orthonyxiespange nach Ross-Fraser, einteilig, einschlief3lich Spangenkontrolle nach 1 34,00 37,40
bis 2 Tagen
63 | Ersatzversorgung mit einer Orthonyxiespange nach Ross-Fraser, einteilig, infolge Verlusts oder Bruchs 58,90 64,80
der Spange bei vorhandenem Modell einschlieBlich Applikation
64 | Versorgung mit einer konfektionierten bilateralen Federstahldraht-Orthonyxiespange, dreiteilig, ein- 68,00 74,80
schlieRlich individueller Spangenformung, Applikation und Spangensitzkontrolle nach 1 bis 2 Tagen
65 | Versorgung mit einer konfektionierten Klebespange, einteilig, einschliellich Applikation und Spangensitz- 34,00 37,40
kontrolle nach 1 bis 2 Tagen
Bereich Erndhrungstherapie
66 | Erstgesprach mit Behandlungsplanung, Richtwert: 60 Minuten 60,00 66,00
67 | Einzelbehandlung, Richtwert: 30 Minuten, begrenzt auf maximal 12 Behandlungen pro Jahr 30,00 33,00
68 | Gruppenbehandlung, Richtwert: 30 Minuten, begrenzt auf maximal 12 Behandlungen pro Jahr 10,00 11,00
Bereich Sonstiges
69 | Arztlich verordneter Hausbesuch 11,00 12,10
70 | Fahrtkosten fir Fahrten der behandelnden Person (nur bei arztlich verordnetem Hausbesuch) bei Benut-
zung eines Kraftfahrzeuges in Hohe von 0,30 Euro je Kilometer oder die niedrigsten Kosten eines regel-
maRig verkehrenden Beférderungsmittels
71 | Werden auf demselben Weg mehrere Patientinnen oder Patienten besucht, sind die Aufwendungen nach

Richtwert im Sinne des Leistungsverzeichnisses ist die Zeitangabe zur regelmaRigen Dauer der jeweiligen TherapiemaRnahme (Regelbe-
handlungszeit). Er beinhaltet die Durchfiihrung der Therapiemalinahme einschlieBlich der Vor- und Nachbereitung. Die Regelbehandlungs-
zeit darf nur aus medizinischen Griinden unterschritten werden.
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